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En cumplimiento de las normas legales y estatutarias, la
direccidn ejecutiva de la Corporacion MasQueTresLetras
se permite someter a su consideracion el informe de la
gestién durante el afio 2019 y los resultados obtenidos
en la corporacién.

En vista de que la corporacién fue constituida mediante
documento privado del 4 de octubre de 2019, registrado
en la Cdmara de Comercio de Medellin para Antioquia el
25 de octubre de 2019, vy, por ende, el periodo fiscal
solamente se llevd a cabo entre la fecha mencionada vy el
31 de diciembre del mismo ano, es posible determinar
que la corporacién se encontraba en fase preoperativa.
Es decir, durante dicho periodo no se realizaron
transacciones significativas, operaciones entre miembros
de la misma, ni se percibieron utilidades netas, sino que
al contrario la misma reporté pérdidas por $1.113.927.
En vista de lo anterior, durante el afio 2019 la direccién
ejecutiva enfocard sus esfuerzos a la culminacion de la
etapa preoperativa y a la posterior consolidacién del
objeto de la entidad sin animo de lucro.

En cumplimiento de la Ley 603 del 27 de Julio de
2000, doy fe que, a 31 de diciembre del 2019, el
uso de los productos de propiedad intelectual en el
caso especifico del software utilizados por la
corporacion estd acorde con la legislacién vigente y
cumplen con los convenios de licencias que
acompanan a los programas.

No se han presentado acontecimientos importantes
luego del cierre del ejercicio del aino 2019. Informo
también que la corporacién no tiene pleitos
pendientes ni situacién juridica alguna que afecte o
ponga en riesgo sus resultados y operacién, asf
como que, en los demds temas, la situacién de la
corporacion es de absoluta normalidad. Finalmente,
dejo constancia de que no se entorpece la libre
circulacién de las facturas emitidas por los
proveedores de la corporacidn.

Camilo Restrepo Pérez
Director ejecutivo principal



PRESENTACION

Este serd el primer informe de muchos, ya que el suefio que tuvimos Camilo
Restrepo y Miguel Angel Lépez de tener una ONG que trabajard por educar en
temas de VIH para reducir prejuicios se ha hecho una realidad. Para
MdsQueTresLetras serd un gusto poder presentar cada afio los avances y logros
que paso a paso vamos gestionando con el apoyo y compromiso de cada uno de
sus grupos de interés: empezando por el equipo de trabajo, la junta directiva y los
miembros adherentes; asi como quienes han sido benefactores durante el 2019, y
finalmente, la comunidad en general que ha creido en nuestra misién y ve a
MdsQueTresletras como su aliado en la construccién de sociedad que cree en la
transformacién de los comportamientos sociales en torno al VIH para caminar
hacia una sociedad con menos prejuicios, mdas autocuidado y, en general, una vida
mas tranquila y segura para cada persona que vive con el virus.

Camilo Restrepo & Miguel Angel Lépez

Cofundadores




Llevar informacidn relevante, actualizada y veridica sobre
el VIH a las personas que viven y conviven con el virus en
Colombia por medio de contenidos digitales multiformato
y estrategias presenciales que apuntan al mismo objetivo:
hablar de VIH. ;Por qué? Porque solo normalizando este
tema vamos a lograr acabar con el verdadero virus: la
desinformacién y el estigma social. En nuestro camino
educativo, nuestra mision se ve acompafnada de
acompafiamiento social, psicoldgico, médico v legal a las

personas que lo requieran.




Ser referente en Latinoamérica en creacién de
contenidos digitales sobre el VIH enfocados en
normalizar el hablar de este virus para educar
tanto a las personas que viven con él como las
que conviven con él, creyendo firmemente que
todos pertenecemos a un grupo u el otro
puesto que el VIH es un virus que puede

adquirir cualquier persona.



COFUNDADORES

Camilo Restrepo
Cofundador, representante legal y director. La cabeza del equipo,

gracias a su extenso recorrido en el mundo del mercadeo, cuenta con
una lista amplia de contactos que ha permitido que la organizacion
consiga aliados estratégicos. Se encarga de liderar el equipo,
manejar la contabilidad, organizar los aspectos legales, organizar
eventos y adquirir equipos, programas, y materiales. A quien
buscamos para tomar decisiones y posicionar la marca.

Miguel Angel Lépez
Cofundador, representante legal suplente y comunicador. El
rostro del equipo, como activista VIH y periodista, ha liderado
las campanas de educacidn, los contenidos digitales y es
quien responde todos los mensajes y presenta las asesorias
virtuales. A quien buscamos para hablar del VIH, rastrear
informacién y organizar las estrategias.
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Si vemos las cifras de la incidencia VIH en
Colombia, el panorama pareceria alentador. Acorde
con informaciones de ONUSIDA en 2018, alrededor
de 160.000 personas viven con el virus en el pars,
teniendo en cuenta que los ndmeros podrian subir a
180.000 por las personas que no se han realizado
la prueba. Visto de otra manera, solo 14 de cada
1000 colombianos viven con VIH. Son cifras
alentadoras incluso comparandolo con paises como
Argentina (15x1000) o Brasil (26x1000)

Pero no es asi, si luego revisamos estudios como el
Validacién de la escala de estigma del VIH de
Berger entre personas que viven con el VIH en
Canada y Colombia nos encontramos con que el 60
por ciento de las personas que viven con el virus
reportan sufrir algun tipo de discriminacién.



VIH co Yo
f.ACTUAlIDAD

Aqufi precisamente es donde entra la labor de
MasQueTresLetras. Reconocemos que los esfuerzos de
politicas publicas, garantfas legales y médicas son de
extrema importancia para esta poblacidn; pero mientras
avanzan todas estas caracteristicas, hay una problematica
que permanece: el estigma social.

El VIH tiene la particularidad de cargar miedos, prejuicios,
desinformacidn y una constante violacién de derechos
humanos que nos invita a enfocarnos en el cardcter social
de esta condicidn. Por eso nuestro trabajo se enfoca
principalmente en educar a las personas que viven y
conviven con VIH para reducir esta percepcién negativa y
limita de lo que es la realidad de vivir con ella.




MUCHAS GRACIAS a todas las
marcas que se unieron de una forma u
otra a nuestro suefio y aportaron para
que el primer afio de
M&sQueTresLetras fuera un gran
impulso para caminar mas fuerte.
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Juan Sebastian Franco
Disenador Grafico



ASOCIADOS
FUNDADORES

Camilo Restrepo

Administrador de empresas de la Universidad Northeastern de
Boston Massachusetts, magister en mercadeo de la Universidad
EAFIT, y egresado de la escuela IEBS en Trafico Digital y Redes
Sociales. Trabajé durante 6 afios en ventas de propiedad raiz en USA,
administracién de negocios, y mercadeo con mds de 12 afios de
experiencia. Ha sido director de mercadeo de diferentes
emprendimientos locales y extranjeros (SCRUFF, Jack'd, MANHUNT y
GeekDevelopers) y cofundador de Chiquita Bar en Medellin. Director
y cofundador de MasQueTresLetras

Miguel Angel Lépez

Periodista de la Universidad de Antioquia con recorrido en
diferentes medios como El Colombiano, El Olfato y Egocity,
comenzd como activista del VIH en 2019 cuando publicé una
columna en donde hablaba de su diagnéstico. Junto a Camilo
Restrepo, fundé MdsQueTresLetras con la idea de educar en
temas de VIH y desde entonces ha estado en la cabeza de la
comunicacion y la educacidn a través de redes sociales.
Actualmente trabaja con el aplicativo de encuentros gay Scruff
como el editor de eventos de Latinoamérica y el sur de Europa.



ASOCIADOS
HONORARIO

Andrés Cardona
Aspirante a Maestria en Bioética, Especialista en Intervencidn
Psicosocial, Licenciado en Ciencias Sociales, Gestor Del
Proyecto del Fondo Mundial VIH, Director de la Fundacién para
la Atencidn Integral ANCLA, Miembro de la Asociacion
Internacional del Sida y Miembro de la delegacién Colombiana
de la Coalicién de Tuberculosis de las Américas.




JUNTA
DIRECTIVA

César Augusto Zapata
Disefiador Industrial, Magister en Administracién publica
con mds de 20 anos de experiencia en el desarrollo de
proyectos expositivos y de planeacion interpretativa para
museos y monumentos en los EEUU, Canadad, Austria y
Colombia. Como activista LGBTI, soy miembro honorario
de la organizacién FAUDS y he trabajado junto a mi
esposo, Hunter Carter en la Alianza para el Matrimonio
Igualitario, AMAmericas.

Juan Pablo Gémez
Publicista de la Colegiatura Colombiana de Disefio con
especialidad en Direccién de Arte y Produccién Audiovisual.
Actualmente socio de Chiquita Group SAS, sociedad duena de
Club Ordculo y Bar Chiquita, bares para la comunidad LGBTI
de Medellin. Estoy convencido que el éxito como empresario y
de mis negocios no estd sdlo ligado a la venta de licor o
entretenimiento nocturno, sino a una creacién de comunidad y
apoyo entre las diferentes dreas y personas que la componen,
por esto me unf a la junta directiva de MdsQueTresLetras pues
estoy seguro que cualquier comunidad es estable y préspera
mientras se le brinden dos cosas bdsicas con las que trabaja
esta corporacién: educacién y salud.

Sebastidn Arcos

Disefiador grafico, ilustrador y activista queer,
es miembro del Consejo Consultivo LGBT de

Medellin que se encarga de hacerle veedurfa a
la Alcaldia por el cumplimiento de la politica
publica LGBT, también es productor de
eventos y fundador del colectivo New Queers

on the Block que cree en la fiesta como un
espacio politico, con el cual ha liderado
campanfas tanto digitales como de ciudad para
visibilizar situaciones que vive nuestra
poblacién. Actualmente se desempefia como
disenador grafico de catdlogo en una empresa
textil, y participa con sus ilustraciones en
diversas ferias y exposiciones.




JUNTA
DIRECTIVA

Felipe Restrepo
CEO de Vecindario la plataforma de compra
de vivienda para América Latina. Consultor
en estructuracion, marketing y ventas de
proyectos inmobiliarios. Estoy convencido en
que todo latino merece tener un hogary
como parte fundamental de este esta una
casa, el entorno y una familia en sus
diferentes composiciones.

Pedro Fajardo

Abogado, Magister en Derechos Humanos, con mas
de 10 anos de experiencia en politicas publicas,
construccién de paz, didlogo social, prevencién de
violencia y grupos poblacionales (indigenas,
afrocolombianos, género, juventud). Se unié a
MdsQueTresletras por invitaciéon de Camilo
Restrepo, y por su firme conviccién de construir una
sociedad mds empadtica e incluyente, ya que estd
convencido que en nuestra diversidad se encuentra
nuestra fortaleza.

Willy Henao

Ingeniero de Produccidn, Especialista en
Mercado y Magister en Gestiéon de Empresas e
Instituciones Culturales. Actualmente trabajo
en La Universidad Eafit en el Departamento de
Prdcticas Profesionales, ademds coordino una
spin-off de comunicacidn a través del
entretenimiento. Se unié como miembro de la
junta de MasQueTreslLetras gracias a la
invitacién de Camilo Restrepo, esta convencido
que esta sociedad se construye con el aporte de
todos y que los temas de diversidad requieren
atencién y educacién.




JUNTA
DIRECTIVA

Santiago Jaramillo

Abogado, con especializacién en Estudios Politicos,
Derechos Humanos, y certificado como coach ontolégico.
Actualmente se encuentra terminando especializacidén en

Estudios de Felicidad. Es empresario y director ejecutivo
de varias empresas de la ciudad, focalizado en las
industrias del transporte, la tecnologia, inmobiliario y
financiero. Se unié al proyecto de Mas Que Tres Letras
por invitacién de Camilo Restrepo y por la plena
conviccién de que en esta vida hay que dar mas de lo
que recibimos; y una de las mejores formas es apoyando
proyectos que impacten a nuestra poblacién mas
vulnerable. Es miembro de Junta de MdsQueTresLetras.

Marco Jaramillo

Comunicador Social - Periodista de la
Universidad de Antioquia, emprendedor y
activista de DDHH. Ha trabajado por la
consolidacién de los procesos de igualdad y el
reconocimiento de la diversidad en el contexto
local y nacional. Fundador de egoCity,
principal plataforma de comunicaciones para
la diversidad en el pais, referente del
ecosistema de emprendimiento, premiada por
diferentes organizaciones internacionales.




LENERS
ESTRATESICAS

DE TRABAJO

RED dc APOYO

Encuentros personalizados, grupos de apoyo,
linea telefénica de apoyo, acompafiamiento
a través de redes sociales

COOPERACION

Junta Directiva, Benefactores,
Voluntarios, Aliados estratégicos

ACCION

Eventos para recaudar fondos, Pruebas
Rapidas Gratuitas, Grupo de apoyo

EDUCACION

Charlas, Articulos Escritos,
Contenido Digital




En este informe de gestién se muestra como
nuestra linea en Educacién ha logrado llegar a
diferentes espacios por fuera y dentro de la
ciudad de Medellin para educar al publico
general en temas de VIH.

Gracias a nuestro trabajo educativo, contamos
con cubrimiento free press en tres medios
nacionales donde pudimos hablar de nuestro

trabajo y llegar a un publico mayor.




Durante el 2019 se realizaron un total
de tres (3) charlas educativas en
donde se educé en temas de VIH
como naturaleza del virus, vias de
transmisién métodos de prevencién y
proteccion, ademds de explicar
conceptos tan importantes como el
tratamiento antirretroviral y la
indetectabilidad.




29.10-2019

Charla en la Universidad de Medellin
En el marco de la semana de la educacién
sexual en la Universidad de Medellin,
fuimos invitados a realizar una charla
como cierre de una investigacién llamada
“El VIH no mata, la ignorancia si”.

12.10-2019

Charla al colectivo teatral Citrino

En el marco de la presentacién del musical
Rent en Medellin, fuimos invitados a realizar
una charla educativa para sensibilizar a los
actores y demas productores de la obra de
teatro en cuanto al VIH, tema central de la
narrativa de la obra teatral.

18-11-2019

Charla en la Universidad de
la Amazonia

En el marco de campanas
relacionadas con la celebraciéon
del Dia Mundial del VIH el 1 de
diciembre fuimos invitados a la
Universidad de la Amazonia
por el colectivo Raro para dar
una charla abierta sobre el VIH.




En alianza con la revista LGBT de la ciudad de Medellin,
Egocity Magazine, redactamos y publicamos un total de 14
articulos en temas de VIH. A continuacién encontrard el
nombre de las publicaciones:

- El dia que recibi mi diagndstico como VIH positivo
- (Qué si'y qué no preguntarle a alguien VIH positivo?
- (Qué significa que usuarios de PrEP estén contrayendo VIH?
- “Espero que le peguen otra de esas cosas que ya tiene”
- Podriamos vivir hasta 100 afios con VIH (si nos dejan)
- ¢{Cémo contarle que vives con VIH a alguien que te gusta?
- Td tranqui, hay un ARV (antirretroviral) que te va a funcionar a ti
- Redefinir una pastilla,
- Carta abierta de alguien que amd a una persona seropositiva
- Contar o no contar, he aqui la cuestidn,
- ¢Cémo es decir que tienes VIH en las apps de ligue?
- (Qué pasa si soy un venezolano con VIH viviendo en Colombia? -
Q . Hablemos de la Hepatitis C
x - El placer como un acto de resistencia.




GONTENIEDOS

100
12.000

11.000
3.300

PUBLICACIONES diferentes entre
nuestras dos plataformas digitales
Instagram y Facebook donde nos
pueden encontrar como
@MadsQueTresLetras.

IMPRESIONES
Nuestro alcance digital

IMPRESIONES
De una sola publicacién

LOS SEGUIDORES
De 2019 sumando nuestras dos
redes sociales: Facebook e Instagram.



Nuestras publicaciones incluyen: noticias relacionadas con
VIH, perfiles de personas que viven o conviven con VIH,
Informacidn relacionada con nuestros eventos, charlas, etc.,
informacidn relacionada con la historia del VIH, informacién
del grupo de apoyo y campanas digitales.

@ O m F E m E D O $ En el 2019 realizamos la campafa “Encuentra tu empatia”

con la ayuda de la directora Ania Skorek y actores naturales
que se ofrecieron para los papeles. La campafia constd de
un video que fue presentado en la fiesta de la lanzamiento,
publicado en redes sociales y con difusién en medios locales
cémo Vivir en El Poblado.

DISITALES

EN COLOMBIA, EL 87% HOMOSEXUAL

DE LAS PERSONAS QUE GENVOYA, REGIMEN DE
Y . VIVEN CON VIH YA UNA PASTILLA YA ESTA
x CONOGEN SU DISPONIBLE EN
DIAGNOSTICO COLOMBIA




AcCCION

Durante el 2019 realizamos un total tres
(3) eventos en los cuales recaudamos
fondos para el sostenimiento de nuestra
propia organizacion, al igual que a otras
ONG como lo fue Armonia y Paz.



SUBASTA SILECIOSA

nuestro evento de lanzamiento

Fecha: 24 de julio de 2019
Lugar: Bar Chiquita
Objetivo: Recaudar fondo para Armonia y Paz

Como nuestro evento de lanzamiento decidimos realizar
una subasta silenciosa para recaudar fondos que ayudaria
a Armonia y Paz, una fundacién antioguefia que ofrece
hogar, alimentos y medicamentos al adulto mayor que vive
con VIH, cumpliendo con uno de nuestros objetivos qué es
ser el puente entre las personas que quieren donar a otra
ONG que no tienen ayuda estatal. Logramos el apoyo de
mas de 40 empresas que donaron sus productos o
servicios para ser subastados y que el total de las
ganancias fueran directo a Armonia y Paz, esto fue posible
gracias al espacio que nos brindé Bar Chiquita y al apoyo
de New Queers on the Block como los animadores.
Obtuvimos una masiva asistencia y al final de la noche
sumamos el dinero conseguido por la subasta, la venta de
licor y las donaciones voluntarias y sumamos 6'789.000
COP, los cuales fueron consignados directamente a la
cuenta de Armonia y Paz y posteriormente se usé para
mercado y mantenimiento de sus instalaciones.



RECAUDADO

$6'789.000

Colaboradores

Bar Chiquita, New Queers on the Block, Negro
Tattoo, Paula Patridge, Felipe Restrepo, Camilo
Vasseur, Bali Sex Shop, Naf Naf, Carolina
Botero, Provécame, Pump, Sun Set Tanning,
Dale+, Felipe Gonzdlez Odontologia, The
Charlee Hotel, Andres Bustamante, Terrakoke,
Casa Mosaico Hotel, Amor Mio, BeMindfulness,
La Tinta Negra, London City Barber, Noi, La
Libertad, Diez, Javier Rios, Perseo, Adidas,
Smartfit, Juan Uribe, Jorge Orozco, Juan Caicedo,
Sebastidn Arcos, Julian Urrego.




TALLER MAQUILLAJE
para HALLOWEEN

Fecha: 25 de octubre de 2019

Lugar: Bar Chiquita

Objetivo: Recaudar fondo para los gastos del registro
de Mds Que Tres Letras ante Cdmara de Comercio.

Como nuestro segundo evento, quisimos aprovechar el
mes de octubre para hacer un taller de maquillaje para
Halloween, puesto que nuestro objetivo es no pedir
dinero por pedirlo, sino siempre ofreciendo algo a
cambio, bien sea conocimiento, o bien sea una
experiencia. Asi que hablamos con Juan Peca,

reconocido maquillador artistico de Medellin, quien K E c A u . A ' .

accedid a donar su tiempo para realizar el taller que

recauda los fondos necesario para los documentos de

registro ante Cadmara de Comercio. La respuesta fue $ 1 o o = o o o T ",
'

muy positiva, tanto que tuvimos que ofrecer unos cupos £ \
extra, completando un total de 13 participantes.

Colaboradores
Bar Chiquita, Juan Peca, Carlos Ocampo, Naf Naf,
Mascaradas Maquillaje, Scruff.



Fecha: 30 de noviembre de 2019
Lugar: Club Oréculo, Bar Chiquita
Objetivo: Recaudar fondos para Mas Que Tres Letras.

Para celebrar el 1 de diciembre, fecha en la que se celebra el Dia
Internacional de la Lucha Contra el Sida, quisimos organizar una

fiesta en Club Ordculo para recaudar fondos. El concepto de la fiesta fue
“Celebremos por los que no pudieron”, en referencia a todas las vidas que se
han perdido por complicaciones relacionadas con sida por diferentes
razones: antes porque no existia el tratamiento y ahora porque perduran
barreras sociales, politicas y econémicas que permitan un acceso universal

y constante a los antirretrovirales en el Mundo.

Esta fiesta se realizé con el apoyo de New Queers on the Block, donde una
de sus drag queens llamada Mercedez Notbenz dond su tiempo para animar
la fiesta y el aplicativo de encuentros gay Scruff que dio el capital para la
realizacién de pruebas rapidas de VIH que se ofertaron gratis en el evento
con el apoyo de Fundacién Ancla y Psicéloga Maria Andrea Ramirez.

Asimismo, el 29 de noviembre se realizaron pruebas rdpidas de VIH en Bar
Chiquita como una apertura a la fiesta que se realizaria el siguiente dia. En
ambas fechas, se realizaron un total de 80 pruebas.

FEESTLN “"CELEBREMOS POR
LOS QUE NO PUDIERON®

RECAUDADO

$1.585.000 ¥

Colaboradores
Club Or3éculo, Bar Chiquita, Fundacién Ancla, Scruff,
New Queers on the Block, Psicéloga Marfa Andrea Ramirez.



SRUPOS
c APOYO®

En 2019 también arrancamos con nuestro grupo de
apoyo gracias a la colaboracién constante de Toucan
Dance School, que nos facilité el espacio para su
realizacién, y Psicdloga Maria Andrea Ramirez, quien
acompana los grupos como soporte para las personas
que necesiten de un proceso psicoldgico.

Los grupos de apoyo se organizan los primeros y
terceros lunes de cada mes entre las 6:30 pm vy las
8:30 pm. Son de entrada libre y estan abiertos a
cualquier persona que desee asistir, sin necesidad de
confirmar asistencia. Nuestro objetivo es que sea un
espacio educativo en el que puedan asistir personas
que viven o conviven con el VIH.



En total, realizamos los siguientes
tres (3) grupos de apoyo:

- 18 de noviembre
“Conozcdmonos y hablemos de nuestras
experiencias”
Invitado: Marfa Andrea Ramirez Psicéloga.
= 18 de noviembre
“Expresion artistica de nuestras emociones”
Invitado: Maria Andrea Ramirez Psicdloga.
- 16 de diciembre
“Charla sobre herramientas para programar tu ADN.
Podemos crear la realidad que queremos”
Invitado: Casa Arcaoiris.

A partir del tercer grupo de apoyo cambiamos la estrategia
para siempre tener un invitado o un experto que le dé
informacidn de un tema en particular a los asistentes.
Tomamos esta decisidn, porgue queremos que nuestros
grupos vayan mas alld de conectarnos y darnos un espacio
seguro para expresarnos, y se vuelve también la oportunidad
de darle herramientas a estas personas para mejorar sus
vidas. Asi que en este grupo invitamos a Casa Arcoiris, un
colectivo que realiza terapia holistica y dio una charla sobre
herramientas para reprogramar el ADN vy crear la realidad que
queremos




NSESOREAS
EN LINEA

@Masquetresletras
@Donlopezlopez
@camrepeo

@MiguelAngelopez

Como nuestros servicios son principalmente digitale,
desde el comienzo vimos la necesidad de responder
las necesidades de nuestros usuarios a través de las
redes sociales. Respondemos preguntas y
asesoramos en temas como: vivir con VIH,
tratamiento antirretroviral, rutas de acceso a la salud,
derechos sexuales, derechos laborales,
requerimientos sexuales, acompanamiento
psicoldgico, recomendacidon de especialistas y

acompafamiento de pares.

Masquetresletras

(+57) 321.646.1097

© G ¢ 9




José Alberto Ospina
Fundador y director de Armonia y Paz

Quiero dar un agradecimiento a MasQueTreslLetras vy
a sus directivas por toda su gestién, su gran apoyo
econdmico para con nuestra fundacién y otras mas.

Reconocimiento total a una gran gestion humana,
reconocimiento a sus fundadores y directivas,
palabras llenas de agradecimiento por tantas ayudas
econdémicas, por su acompafamiento, asesorfas.
Ejemplo a seguir dfa a dia por su transparencia y
servicio comunitario. Gracias amigos de
MasQueTresletras.
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TESTIMONIOS

Juan Pablo Gémez
Duefio de Club Ordculo y Bar Chiquita

He estado involucrado directa e indirectamente desde el principio
en este proyecto. Siempre me llamd mucho la atencidn el trabajo
gue se queria desarrollar por parte de Mds Que Tres Letras, pues
iba muy de la mano a lo que yo como empresario de la comunidad
LGBTI querfa hacer por la misma. Se trata de un trabajo 360 sobre
el tema del VIH, desde ayuda a otras fundaciones y personas con
VIH, hasta educacién, desestigmatizacién e informacién al alcance
de cualquiera que la necesite. He visto lograr objetivos y desarrollar
esta idea por Camilo y Miguel de una forma rdpida, desinteresada y
con objetivos cada vez mas altos y altruistas que cada dfa me
sorprenden en la cantidad de gente que que se implica, se ayuda y
se educa. Es para mi un orgullo ser parte o aportar en lo que puedo
a esta corporacidn, pues creo firmemente en el trabajo que realizan,
en la creatividad de sus eventos, en la calidad de personas que
convocan para unir sinergias y hacer de este proyecto un modelo
viable y exitoso de hacer un gran aporte a la sociedad.

»




TESTIMONIOS

Lalis Solérzano
Productora de Citrino Teatro

En octubre del 2019 tras una conversacién con Camilo, al contarle que
en CITRINO fbamos a producir la primera versién de Rent en Colombia
y de nuestro deseo y compromiso en ser coherentes con el mensaje de
la obra, decidimos aliarnos para informar a les artistes sobre todo lo

relacionado al VIH. La charla que nos dieron fue muy importante tanto
para la caracterizacién de personajes, la verdad de su actuacién, como
para ellas, ellos y elles como personas. Igualmente abrimos las puertas
del teatro para que al final de cada funcién, cuando la gente salia de la

obra, mds sensible, abierta y consiente sobre el VIH, pudieran estar ahi
para brindarles informacidn y recaudar fondos para la fundacion.
MdsQueTresletras nos afirmd la importancia del mensaje de RENT vy su
vigencia en el Medellin del dia de hoy.




TESTIMONIOS

Marco Jaramillo

Para m{y todo el equipo de egoCity, el trabajo con
MdasQueTresletras ha sido una relacién de mutuo
aprendizaje y crecimiento, porque nos ha permitido contar
con un aliado fundamental para la generacién de contenidos
pertinentes y de interés para nuestros lectores. Sin duda,

MasQueTresletras ha llegado con un estilo muy particular
para aportar y complementar al trabajo que se realiza en
Colombia para la prevencidén e informacién sobre el VIH, vy
para reconocer y visibilizar la labor de quienes, desde el
anonimato, buscan garantizar la calidad de vida de quienes
viven y conviven con el virus.
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Maria Andrea Ramirez
Psicéloga grupo de apoyo

Cuando me invitaron a unirme al proyecto MasQueTreslLetras me
generd gran interés, puesto que lo vi como un proyecto bonito que
podia generar un impacto muy positivo en muchas personas, y por
lo tanto en la sociedad, y pensé que serfa muy interesante poder
acompafar y aportar algo. Lo que no sabfa, era que mds que
aportar, iba a aprender muchisimo, con cada experto que nos ha
compartido su conocimiento, con cada participante compartiendo
Su experiencia, con cada reuniéon y evento. Es un proyecto muy
especial, porque busca darle un giro muy positivo al tema del VIH,
no sélo permitiendo a los que viven y conviven con VIH expresar
sus emociones, sino informando, ensefiando, quitando estigmas,
con experiencias diferentes y entretenidas ofrecidas a toda la
poblacién. Ha sido una experiencia muy satisfactoria, un proyecto
muy importante, el cual espero se pueda extender por mucho
tiempo, recibir cada dfa mas apoyo, pues vale la pena con todo el
impacto positivo que puede generar en la sociedad.




Cristian Trujillo
Fundador Colectivo Raro

Crear desde RAROQ iniciativas sociales culturales y artisticas es para

mi una gran motivacién. Haber realizado la campafia "VIH mds que
tres letras" de la mano de la fundacién Mds Que Tres Letras, y en
compafifa de Miguel Angel Lépez, fue determinante para tener el
resultado satisfactorio que nos dejé. Hablar de VIH en un
departamento como el Caquetd, y visibilizar este tema desde otra
perspectiva, una mas séria, lejos del imaginario colectivo, abrid un
importante espacio en la regién en pro de la informacidn, alejando
cualquier estigma.

Gracias Mds Que Tres Letras.

»
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Andrés Bedoya

Gestionamos una donacién de medicamentos.

Para alguien con este diagndstico lo mds importante podria decir yo es no perder
el foco de las cosas importantes como lo es pensar en tu medicacién, que por
muchas razones a veces uno no tiene acceso a ella y que tal vez te hace sentir
que te estan cortando las posibilidades de una vida normal, ahora pensemos en
esa dificultad siendo de una ciudad diferente a la que recibes el tratamiento, en
ese justo momento donde la ansiedad regresa y las cosas vuelven a la turbidez
que ya estabas dejando atrds. Puedo decir que, el saber que hay personas
trabajando para que esos miedos y dudas no recaigan en ti, logra ser uno de los
suspiros mds grandes que hay, porque sé de primera mano, que cuando alguien
me entiende y se estd preocupando porgue yo no la esté pasando mal, ese acto,
lo considero uno de lo mds grandes de humanidad. El esfuerzo que se le pone, el
cual se ve reflejado en la rapidez vy fluidez de poder comunicarte con varias
personas en pocos dias y recibir ese mensaje de “tengo tu medicacién” hace que
empieces a valorar las personas que estan detrds de esa maquinaria y hace amar
su trabajo, porque no solo pienso en que yo estoy recibiendo ese mensaje, si no
tal vez varias personas mas y vale la pena agradecerles una y mil veces. También
que probablemente yo no seré la Unica persona que no sabe cémo agradecer esa
tranquilidad que le brindan a la vida de alguien al ayudarla con su medicacidn y
que desearfa que les diera tanta felicidad, como a mi me la da saber que existen
personas tan maravillosas en estos tiempos como ustedes. Personas que valen
oro, personas que te muestran que incluso un corazén un roto puede volver a latir
(esto es de mis canciones preferidas).
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Sandra Escandon
Enterritorio

Nosotros somos una organizacién que implementa proyectos de
VIH en ciudades capitales, entre ellas Medellin, y en ese sentido
el apoyo de MdsQueTresletras ha sido importante para toda la

labor que desarrollamos, teniendo en cuenta que es un medio de
comunicacion en las zonas donde nosotros nos desarrollamos.
Ademds nos han servido de puente para conectarnos con otras
organizaciones para de tal manera nosotros cumplir con los
objetivos de prevencidén con respecto a la infeccién en
poblaciones clave. Esperamos poder seguir trabajando juntos.




Maria Laura Idarraga
Seguidora redes sociales

Soy comunicadora social y periodista, actualmente trabajo en
un medio de difusién de informacidn cultural en Pereira.
Enterarme de la fundacién MdsQueTreslLetras me permitié
conocer mas de cerca todas las iniciativas y diferentes
situaciones alrededor de las personas con diagndstico de

VIH. Es una plataforma donde aprendes términos nuevos,
reconoces la cotidianidad de los seropositivos y la solidaridad
con la comunidad diversa. Los contenidos siempre son
pensados para un publico incluyente que desea solidarizarse
con las causas sociales. Gracias a ustedes puedo decir que se
han reducido estigmas y prejuicios alrededor del VIH.
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Daniel Barrios
Asistente grupos de apoyo

Me encontré con la experiencia +Que3Letras en el
grupo de apoyo para personas que vivimos con VIH
desde noviembre de 2019, cada primer y tercer lunes
del mes me generaba mucha expectativa vy felicidad
asistir al grupo en sus diferentes ciclos tematicos, tanto

como una forma de aprendizaje como de apropiacion de
mi condicién y aportar a la sociedad.




"I9RACIAS!

Cerramos el 2019 con una sola palabra: gratitud. Un agradecimiento
enorme con todas las personas que aportaron a este suefio y que uno a
uno se han unido y le hemos mostrado a la sociedad que somos mas los
gue queremos hablar de VIH.

Tenemos generaciones que ha convivido con VIH toda su vida, también
estdn los que experimentaron la epidemia en toda su juventud y un grupo
de mayores que vieron desarrollar una enfermedad que no existié por la
mayor parte de sus vidas. Tres grupos poblacionales diferentes con una
triste caracteristica por igual: el desconocimiento y el rechazo social en
torno a este virus.

Tres décadas de miedos y preguntas son suficientes, ya es hora de que
habldramos de VIH y dejaramos claro de una vez por todas que esta es
una condicién que es mucho mds que tres letras. Es experiencia, salud,
amor y serd nuestro motor para darle la bienvenida a una nueva
generacion que rompa esta cadena de prejuicios.

Este primer afio fue de nuevas amistades, de mas conocimiento y de
mucho aprendizaje. Cerramos el 2019 con la fuerza que necesitamos
para crecer, alcanzar y lograr un verdadero cambio. Una y mil veces,
gracias.

Camilo y Miguel.



